


REVIRANDO O BAU

QUE SAO OS SONHOS (II)

Relata Flamarion no livro "A Morte e o seu Mistério" que
o irméo de seu avd, o Conde Tadeu Czacki, depcis da morte
de seu pai, o viu em sonho, comunicando-lhe uma divida de
100 ducados emprestados por seu vizinho, gue recusara
veementemente o recibo. Pedia ao filho para pagar essa
divida, tranquilizando sua aima.

O Conde Tadeu considerou esse sonho como um
sonho qualquer e ndo lhe deu atengdo. No dia seguinte
o sonho se repetiu. Resolveu procurar o vizinho,
fazendo-lhe perguntas.

Soube entdo que seu vizinho emprestara ao seu pai,
efetivamente, os tais 100 ducados, mas que ndo co-
brara por nao possuir prova escrita. Imediatamente o tio
avd de Flamarion pagou a divida. Logo seu pai lhe
apareceu em sonho para agradecé-lo.

CASO ESTUDADO POR PARAPSICOLOGOS DA
EUROPA

Parsus, um conhecido pintor europeu, estava mo-
rando em Argel, na cidade de Abd Al Tif. Durante o sono
Parsus viu-se envolvido por intensa claridade e sentiu-
se transportado para estreito cormedor invadido pela
agua. Entendeu que estava num barco naufragando.

Subitamente, um homem toedo molhado veio ao seu
encontro. Reconheceu um amigo de Paris. A expresséo
do amigo refletia tal panico que Parus gritou, apa-
vorado, acordando sua esposa. Fora tdo real a cena
que nao hesitou em descrevé-la,

"Tenho certeza de acabar de ver meu amigo em
perigo de morte no seu iate, o Rollon"- disse. Algumas
semanas malis tarde, chega-lhe as maos o jornal com a
manchete: "PROSSEGUEM AS INVESTIGACOES
SOBRE O DESAPARECIMENTO DO IATE ROLLON"
(suspeita-se ter naufragado durante tempestade ao
largo da Sardenha). A data indicada era justamente a
do pesadelo.

Coletamos esses casos para salientar a necessi-
dade da psicologia moderna considerar os sonhos sob
esse novo prisma, mais abrangente que os velhos
conceitos freudianos, e levar a sério a possibilidade de
serem produto de coldquios do Espirito livre do corpo
fisico com outros Espiritos, encarnados ou desencar-
dos, que algumas vezes sdo transferidos para o cérebro
fisico, por influéncia magnética. Ja € hora de fazermos
esle progressol
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SER ESPIRITAE...
Adaquirir Tesouros de Luz

Resultando em mais progresso e felicidade, devido
a Doutrina Esplrita colocar o Evangelho de Jesus ao
nivel da inteligéncia do homem atual, potencializando
a realizagéo do ser na consciéncia integral. Conforme
verificamos no quadro elaborado pelo Espirito de Albino
Teixeira, através da mediunidade de Chico Xavier, ser
espirita significa...

NO CORAGAO - MAIS ENTENDIMENTO
NO CEREBRO - MAIS EDUCAGAQ
NO LAR - MAIS BENGAOS

NO MATRIMONIO - MAIS UNIAO

NA FAMILIA - MAIS CONCORDIA

NO GRUPO - MAIS EFICIENCIA

NA ARTE - MAIS BELEZA

NA CIENCIA - MAIS LUZ

NO ESTUDO - MAIS PROVEITO

NA IDEIA - MAIS CONSTRUTIVIDADE
NA PALAVRA - MAIS ACERTO

NO TRABALHO - MAIS RENDIMENTO
NAS DECISOES - MAIS LOGICA

NA TENTAGAO - MAIS RESISTENCIA
NA LIBERDADE - MAIS CONTROLE

NA PROVAGAOC - MAIS PACIENCIA .
NAS RELAGOES - MAIS SOLIDARIEDADE ~™ . ¥

N&o percamos mais tempol
Sejamos mais espiritas!

Senhor, ensina-me sempre a amar

Que eu possa contigo aprender a dar de alma:
Paz, calor e ternura, a toda criatura.

Que eu aprenda a amenizar toda desventura
Vendo em todo mal um grande bem.

Tendo para com a maldade o amor

E assim eu aprenda

A adogar todo o calice de amargura.

Que eu aprenda a transformar

» Uma pedra em flor,

Y Eu que tanto recebo de ti, Senhor,

Que ser um canal vivo

Do Teu maravilthoso Amor.

Gabriela Mistral
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aQ/ ek Sabia?
CARIDADE

“Ainda que eu fale aa linguas dos homens e doa anjos, ae nio
tiver caridade, sou apens um bronze que soa e um cimbalo que
tine. E, ainda que eu tenha o dom da profecia e conhega todos
08 mistérios e toda a ciéncla, ainda que tenha a plenitude da 16,
apontode transportar montes, se ndo tiver a caridade, nada sou.E
ainda quedistribua aos pobres todos os meus haveres eentregue
o0 meu copro para ser queimado, ae nao tiver a caridade, tudo
isso de nada me serve. A caridade é pacienie, a caridade é
beriigna; ndo € invejosa, ndo se vangloria, ndo se infla de
orgutho, nada faz de inconveniente; nac procura o proprio
interesse, ndo se irrita, ndo leva em conta as injustigas sofridas,
néo se alegra com a injusti¢a, mas congratula-se com a verdade;
tudo descuipa, tudo cré, tudo espera, tudo suporta..."(Paulo,
Corintios I, cap.XMll, vv. 1-8)

Toda a esséncia da Revelagdo Cristd pode ser
resumida na palavra "Caridade”, 0 mesmo valendo para
o Espiritismo - Cristianismo Redivido. Essa preocu-
pacao permanente fica evidente nos textos desses trés
grandes missionarios do Cristo e da Doutrina Espirita -
Kardec, Roustaing e Ubaldi - confira vocé mesmo aqui
abaixo na série "Leia Mais".

O Sal da Terra...
Indalicio Mendes

Indalicio Hildegardio Mendes foi um dos fundadores de "O Cristdo
Espirita”, junto com o irmao Azamér Serréo. Nascido em Leopotdina,
Minas Gerais, em 23 de maio de 1901, gémeo de sete meses, foi
criado numa caixa de sapato envolto com algodfo para sobreviver.
J4 no Rie, morando em $3o Cristéviio e apesar de franzino na
aparéncia, comegou a trabalhar cede para ajudar a familia. Empre-
gou-se na White Martins, e no setor de propaganda, onde ficou até
aposentar-se, foi o criador da famosa "estrela verde", logotipo da
empresa até hoje.

O gosto pelas letras e idiomas levou-o ao jornalismo. Trabalhou
em varios jomais e foi um dos fundadores de O Diario de Noticias com
Orlandg Dantas. Brilhante, escrevia com seu nome e também através
de varios pseuddnimos. Tomou-se espirita na década de 40, e na
Federacéo Esplrita Brasileira, estudou Kardec e Roustaing. Em 1943
era Secretario de "O Reformador", tendo deixado um arquivo precicso
de mais de 800 artigos. Chegou a Vice-Presidente da FEB e membro
do Conselho Superior da Casa de Ismael.

Ingressou na Casa de Recuperagdo em 1963, onde permaneceu
até o final, como o primeire e Gnico diretor de "O Cristae Espirita”.
Desencarnou em 13 de maio de 1988, deixando a sua vibragéo
radiosa como exemplo de eficiéncia, bondade, dedicagdc e amor.

LEIA MAIS
KARDEC

"Caridade e humildade, tal a
senda Unica da salvagao. Egoismo
e orgulho, tal a da perdigéo. Este
principio se acha formulado ncs
seguintes precisos termos:
"Amaras a Deus de toda a tua alma
& a {eu proximo como a ti mesmo;
toda a lei e os profetas se acham
contidos nesses dois mandamen-
tos". E, para que ndo haja equivoco
sobre a interpretacdo do amor de
Deus e do préximo, acrescenta: “E
aqui estd o segundo mandamento
que é semelhante ao primeiro”, isto
&, gque nao se pode verdadeira-
mente amar a Deus sem amar o
proximo, nem amar o préximo sem
amar a Deus. Logo, tudo o que se
faga contra o préximo o mesmo €
que fazé-lo contra Deus. Néo
podendo amar a Deus sem praticar
a caridade para com o préximo,
todos os deveres do homem se
resumem nesta maxima: “Fora da
Caridade nao ha salvagdo”.

(Evang. Seg. Esp., CAP. XV)
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LEIA MAIS
ROUSTAING

"Ama a teu préximo como a ti
mesmo. Teu préximo, qualguer que
ele seja, conhecido ou desco-
nhecido, amigo ou inimigo, é teu
irmao, pois que é filho do mesmo
pai, que esta nos céus.

Por toda parte e sempre, em
todas as circunstancias, coloca-te
no seu lugar, a fim de procederes
com ele como quererias que pro-
cedesse contigo. Assim, nunca di-
gas ou fagas 0 que ndo queiras que
ele diga ou faga em relagéo ati. Ao
contrario, dize ou faze, do ponto-
de-vista do que for bom e justo, na
ordem material, moral e intelectual,
tudo o que quizeras que, invertidas
as posi¢des, ele disesse ou fizesse
por ti, praticando a caridade mate-
rial & moral, em toda a extenséo do
teu poder, de teus meios e das tuas
faculdades, pela palavra e pelos
atos e sob todas as formas: com o
coracédo, com a boca, com o0s
bracos e com a inteligéncia."

{Os Quatiro Evangelhos, Tomo I,
itern 99)

LEIA MAIS
UBALDI

"Procuremos, todos nds, intro-
duzir em nossa vida a maior dose
percentual de Evangelho que pos-
samos suportar(...) "Espalhemos a
cada momento, em redor de nods,
atos de sinceridade e de bondade.
As vibracdes de cada movimento
jamais se perdem e alcangam
distancias inimaginaveis. E, como
tempo, voltaréo para nés em forma
de bencaos e de beneficio préprio.
"Quem faz o bem o faz a si
mesmo e quem faz o mal a si
mesmo o faz." Comecemos tendo
a boa vontade de fazé-lo. Nao pro-
curemos justificar nossa preguica,
(...); nem escapar as nossas
responsabilidades, jogando a culpa
sobre o0s outros. Principiemos culti-
vando nossas virtudes, e nao
exigindo-as do préximo. Procure-
mos ama-lo, ao invés de impor-
tuna-lo, salientando-lhe os
defeitos. E ndo Ihe pegamos que
faca sacrificios e esforgos que
achamos arduos para nés."
"(A Lei de Deus"”, Cap. XXV)
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